
令和６年度 第１回福祉人材ステップアップ講習会 開催要綱 
 

１．目的 

 福祉の職場へ就職を希望する方や関心のある方、福祉施設・事業所の職員等を対象に、福祉職場に関す

る知識・技術の習得並びに再確認することを目的として講習会を開催します。 

 

２．主催   社会福祉法人北海道社会福祉協議会 北海道福祉人材センター 

 

３．後援   厚生労働省 北海道労働局 

 

４．対象 

・福祉職場への就職希望者（資格、経験有無は問いません） 

・福祉職場に興味のある方、研修テーマに関心のある就労中の方 

 

５．日時   令和６年１１月２０日（水） １３：００～１６：００（受付１２：４５～） 

 

６．会場   かでる２.７ １０階 １０３０会議室（札幌市中央区北２条西７丁目１番地） 

 

７．研修内容 

 ⅤＲで見る認知症の世界 ～認知症について学び、ケアのあり方を考える～ 
 講師  五十嵐 あけみ 氏（社会福祉法人ほくろう福祉協会介護人材対策課長／札幌市認知症介護指導者） 

 VR機器を使って、認知症の方々がどのような世界を感じ、どのような困難に直面しているのかを体験するこ

とで、日常のケアやサポートの在り方について考えます。 

 ※研修プログラムは裏面記載のとおりです。 

 

８．参加費  無料 

 

９．定員   ３０名（先着順） 

 

１０．申込方法 

 「参加申込フォーム」よりお申込みください。 

URL  https://forms.gle/3v8HSp6fQzfnDAkX6  

・参加受付は先着順で、定員になり次第締め切ります。 

・定員超過により、ご参加いただけない場合のみ、ご連絡いたします。  

・お申し込み後、参加をキャンセルされる場合は、事務局へご連絡をお願いします。 

・研修申込者に関する個人情報は、本会「個人情報の保護に関する方針（プライバシーポリシー）」に基づき、

事務局において研修会の運営に必要な範囲内で適切に取り扱います。 

 

１１．留意事項 

・研修中、記録や広報の為に写真を撮らせていただく場合があります。 

・講義内容について SNSへの投稿及び録画等、二次使用することは禁止いたします。 

 

１２．問合せ先 

北海道社会福祉協議会 北海道福祉人材センター （担当：魚住） 

〒０６０－０００２ 札幌市中央区北２条西７丁目１番地 かでる２．７ ３階 

Ｅ-mail do-jinzai@dosyakyo.or.jp   ホームページ http://hfjc.jp/ 

 

QRコード 

 

mailto:do-jinzai@dosyakyo.or.jp
http://hfjc.jp/


 

＜研修プログラム＞ 

 

時間 内容 

１２：４５ 

～１３：００ 

〇 受 付 

１３：００ 

～１３：２０ 

〇 開 会・オリエンテーション 

 

１３：２０ 

～１５：００ 

（途中休憩含む） 

〇  ＶＲ体験・グループワーク 

    VR機器を使って、認知症の方々がどのような世界を感じ、どのような困難に直面してい

るのかを体験します。 

  体験ごとにグループディスカッションを行い、理解を深めます。 

  また当事者からのインタビューにより学びを得ます。 

・体験① 視空間失認の症状体験 

・体験② 幻視の症状体験 

・体験③ 見当識障害の症状体験 

 

１５：００ 

～１５：１０ 

〇 休 憩 

１５：１０ 

～１５：５０ 

〇 講 義 

  VR体験を通じて学んだことを踏まえ、認知症の方に接する際の心構えや日常のケア・サ

ポートの在り方について学びます。 

 

１５：５０ 

～１６：００ 

〇 人材センターからのお知らせ・閉 会 

介護職就職支援金や職場体験事業など、人材センターでの就労支援についてご紹介し

ます。 

 

※16：00～ 就職・資格取得に関する個別相談会実施いたします（希望者のみ）。 

 


